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Oggl la medicina é
diventata sempre pig impersonale e tende a
corsiderare i malato solo una sovia di campo di batta-

Llia nel quale si svolge una dispula tra medico e balterio. Tale mo-
dus operandi polrebbe essere messo in discussione da una vastissima
letteratira che ba indagato e indaga sul versante biockimico, fisivlogico
e fisiopatologico dell'nomo delineando cost un affascinante guadro di in-
terdipendenze psico-nenro-endocrine-immunologiche che potrebbero
abbattere le attuali impalcature diagnostico-terapeutiche. ..
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¢ fene siedicn generalizza ke moleliio ¢ fndividualizee of pozientes, C W, Ho-
((:[ teland. Dinsegnamento della Scuola Anatorro-Clirnca i Parigi, che si sviluppa
negli ospedali parigind a parice dalla Rivoluzicne Francese, & apesso consideraio
il punto d'inizic dells medicing maocderna
La possibilith di alfermare la speciliciid i una malanis, la sua naturs unica @ pamicolare,
lepandaola ad una lesione anatomica altrettanto specilica, T alla base della celebrita di
CUICEE PLOvE seunla,
La medicina chimod, quindi, cercs e lesioni propric di une malattia od osserea che queste
aono costant, assia un dato “astrace” di quells malatiac laoralatia & e lesione.
E nelafermare un'etologia, ossia la causa, che si tsconoa la pit grande variabilita, 1)
rapparto fra le couse paogene o gl effend @ legato alle “disposizion”™ dell'orpanisme e, di
ComsEEuenaL, come guesle, feomanifestazioni patologiche possono cambiare all’infinico,
Tatte dipende dal “mode di crganizzazione”, dal “gado Qi vitalid™; inoliee possono aver-
si effetti patologici senza causa sensibile ed apprezzabile. In quest'ambitg una patologia,
anche epidernicg, pud essere causatd da una serie pressoche infindta di fatord diversi: il
lerreno, Udogua, gl alimend, 'urbaniceavione, il kavono, Ta sessualivg, Podocazions.
Messun legame esiste mra una causa &d vn effemo, per cul opni cosa in ned e fooel di ned 8
auscettibile di divenive causa di malattia,
Tt & md cambiato guando, negli altimi decenni del XTX secolo, Decluonbre publbslica i
sua Dicticinralve oncvclopedigie des sclences medicales. Cpnd causa ha una natara diffe
rente « hossederdo ung seciiicita o auione tale, vicnardo i swod offent. che quests faosso-
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no afbartenere solo ad essa, dato cbe esse sara ba
cogicrcitd o reolizzonis,

I proflerm dlivlogieo cambia J nanza, e la regola
ors & chiasa: dato un effetio patclopgico, trovare la
causa che lo praduce Yon vi @ pit una molitadine
eli s, A solo una specitica, che pud certo richie-
dere a presenza di alth fateori coadivvansi. di ri-
sthiog mi che ¢ unica e Sdetenminante”. Alld specili-
citd delia malamia, data dzlle sae lesiond, si aggiunge
quella delta causa e gquaesto cambia tatte: |z suz iden-
ritd indica identiti dell'effero ¢ vicoversa

In dipendenza i siffana evolugione di pensiero,
possibile griee alla stessa Scucls Anatomo-Clinica,
alla rooria cellulare ¢ alle svilappo della microbiolo-
grizr, leafferioni henno o ung causa principale che
ey esseme imcivicdoaty el elimimata, Ad una oera le-
siome andtomao-tunzicnale corrisponde una malama
in cui il bersaglic primario ¢ principale & la cellufa e
la causa, meanche a dido, & sempre gualcosa: di
estranec: il microrganismo.,

Tale nuovo orentamente, pur con i suol innegabili
risultat, fini con 'ostracizzare pord comploetoente
la Mexdicinag Cealemics, o ad allom dominanie, nel
quadree: cellz quale la macattia era considerata un'al
teravione del sonie eguilibrio del como oredona da
wrd vast serie di o,

T questo contesto il classico wangelo ippoceatico -
la ralateia, il malato, i medico — st trasfosma e la ma-
larda chviene wi'entita :ndipendence con ool il medi-
oo s oconfront: dapo aver messe gquast da pame i
tralaton, Ouiestidtmeo prende parte alla disouta
esc1siva tra medico e bamerio seloin quanto
territorio di battaglia,

La Medicina & cosi divenura sempre pit
“impersonale” nel rentative di iadivi-
ciipares fenomend waniversali, ripetibili
conuni a M. 1a tdeerca affannosa o
oati ogpenivi ed invarieoili Bosempre
pitt perdere di vise il paricne o pa-
raclossulmente, anche |8 moalanis,
Infati; 4l dato pite mutevole e pid
sogpertto all'univocitd, I pazience,
viene generalizaso, aogquisiio come
datg oggetivo, & messo da un lao
mentze sioaffrontanc i nwedica, le cul
congscenze diveagoan sempre pil
corvincunenti penaasi dal dogma; ed
il microsgente — che sullia scorty delle:
e monsenenlohe di Pastew, seni-
phiciatche e semplificanti ma, prooic
per queste, accale con mapgicr ea

asiasmeo di quelle pleamerliche, pits sodill e profon-
de, di Bechamp ed Enderlein — 2ssume A pronogali-
va del hersaglio immaobile ed immuevole: Ly guer-
glia nosologica, in oul intervengona un'infinitd di
Fattori et poteazislmente determinanti, prende i
contorm < un imprebalile duello da fermd,
Taie attegginmento & SicUramentc (0 P respons:-
hiles Cell'odiema: crescente insorgenya i pawologie
acd andamenio cronice: e ad Sliologia meerta, contra-
staze con temapde che, imrate sclo @l sinfoma, spesso
sortiscons leffetto di pegplorare il quadro gencrale,
Porre il sintemo al centro dellazione terapeatics e
detiva di mle modologia O pensiern: 1) bamenio @ I
malattia, la nialacia @ i sinsomo, petanco | bamerio
& il sintorno: aanullando guestulime sicancells t-
b puanko sopea,
4 Medicing incentralz sul smlorno prodoce Haaltat
parziali e remporane: con patclogie che recichanco
creacerhancos o trasfermandos inoaline et noso-
wgiche che depongona per un mal ridetto livello
generale di malamiz. Infatti, cosi come non esistono
le “salue™ ma lo stato di salute, non csistonc 0 chel-
li ler malattic ma To siatoodi malattia e questo, conai-
deranda Uorganismo uomo i Senss ecumenico,
qon & mal diminuito, 8¢ si rapperza da ana parte
seTiza richurre b pressione inferng, 51 apeird wna nao
va Talla altrove e sard alguanto inuele credere che
cift dipenda ds un'alirg giusa specifica, che & sia
aperto dan discorso nuova, cominciando cosi da ca-
oo e nello stesso mode, Non € vero cae la feerca in
mgadicing non s oocupd di opestd emi e non aia ap-
prodata 2 conclusioni che incentivano a mutare
tale madus operandi, una vasdssima paste di let-
teratura ha indagato e indapza sul versanre bio-
chimico, fisiclogico e fsiopamlogice dellvomeo
contrionendo dl delincarst i un alfascinante
guadro di comeatenaziont e di intercipendenze
psice-neuro-endocriao-imnunalogiche da cu
dovrebbe scaturire almeno un
aggivsiamento di rona nella
progellazione delle mmepal
carire diagnostico-rerape-
riche ma, conbrariarnennie a
quanio. sarebbe ovvie at-
tendersi, esiane una notevo-
le inerzia nell’affermazione
pratica di queste tendenee
scicnritiche emergent. W
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