TRATTAMENTI AYURVEDICI IN ODONTOIATRIA
A Cura del Dott. Guido Sartori

Parodontopatie
Kancha Virya, 2 cpr 3 volte al giorno
Kaf Virya, 2 cpr 3 volte al giorno
Tejas Virya, 2 cpr 3 volte al giorno
Boswellia Virya, 2 cpr 2 volte al giorno
Triphala Virya, 2 cpr 2 volte al giorno
Massaggio con Ghee, Milk Masala Virya e Boswellia in polvere
Olio di Neem

Tartaro
Kaf Virya, 2 cpr 3 volte al giorno
Nirjaka Virya, 1 misurino 3 volte al giorno
Ghee, salgemma, salvia foglie, rosmarino foglie e Triphala Churna (povere).

Granulomi apicali
Vilayanam Virya, 2 cpr 3 volte al giorno
Kancha Virya, 2 cpr 3 volte al giorno
Triphala Virya, 2 cpr 2 volte al giorno
Fino a bonifica del tessuto

Estrazioni
Vilayanam Virya, 2 cpr 3 volte al giorno
Kancha Virya, 2 cpr 3 volte al giorno
Tulsi Virya, 2 cpr 3 volte al giorno
Ashwagandha, 2 cpr 2 volte al giorno
Da 2 settimane prima dell'intervento

Osteopenia
Praval Bhasma Virya, 1 pizzico (125 mg) 2 volte al giorno
Boswellia Virya, 2 cpr 2 volte al giorno
Shatavari Virya, 2 cpr 2 volte al giorno
Per 6 — 12 mesi.

Bruxismo
Tulsi Virya, 2 cpr 2 volte al giorno
Ashwagandha, 2 cpr 2 volte al giorno
Cittam Virya, tisana, un tazza 2 volte al giorno, infusione per 20 minuti.

Disfunzioni dell’articolazione temporo-mandibolare
Boswellia Virya, 2 cpr 2 volte al giorno
Gam Virya, 2 cpr 3 volte al giorno, prima dei pasti

Glossite
Tulsi Virya, 2 cpr 2 volte al giorno
Tejas Virya, 3 cpr 2 volte al giorno
Massaggio con Narayan taila, olio di girasole.



Sanguinamento e bruciori del cavo orale
Tulsi Virya, 2 cpr 2 volte al giorno
Tejas Virya, 3 cpr 2 volte al giorno
Vilayanam Virya, 2 cpr 2 volte al giorno
Triphala Virya, 2 cpr 2 volte al giorno
Pitta Samya, tisana, infusione per 10 minuti, bere subito.
Aloe Vera, estratto secco, % cucchiaino la sera con acqua calda

Carie dentaria
Tulsi Virya, 2 cpr 2 volte al giorno
Triphala Virya, 2 cpr 2 volte al giorno
Ashwagandha, 2 cpr 2 volte al giorno
Boswellia Virya, 2 cpr 2 volte al giorno
Kaf Virya, 2 cpr 3 volte al giorno



