CONTENUTI

L’INTEGRAZIONE TRA MEDICINA COMPLEMEN-
TARE E MEDICINA TRADIZIONALE: BENEFICI PER
IL CITTADINO E IL SISTEMA SANITARIO.

II sempre piu frequente ricorso all’utilizzo delle medicine
complementari da parte dei medici e dei cittadini (secondo
le pin recenti indagini circa il 30% della popolazione)
rende indispensabile affrontare il tema relativo
all’integrazione delle MC con la medicina tradizionale e
all’inserimento delle stesse nel sistema sanitario, come
peraltro gia fatto dalla Regione Toscana.

I primo congresso organizzato dal’OM di Cagliari aveva
perseguito un intento informativo, dando una panoramica
sulle sette MC riconosciute dall’lOMS; 1l secondo aveva
come obiettivo quello di approfondire le conoscenze
scientifiche sulle MC.

Il IIT Congresso Sardo sulle MC vuole affermare con
forza il concetto dell’integrazione tra MC e tradizionale,
secondo I'assunto che riconosce la medicina come una e
una sola e vede il medico, una volta posta la diagnosi,
prescrivere secondo scienza e coscienza la terapia piu
indicata per il paziente: omeopatica, agopunturistica, tradi-
zionale o meglio ancora, come ci dimostreranno molti dei
relatori, integrata.

Questo evento rappresenta Poccasione per 1 medici sardi, 1
rappresentanti della Regione Sardegna e dell’Universita di
Cagliari di confrontarsi con 1 colleghi continentali sulle
realta politico-organizzative delle loro regioni e di valutar-
ne i benefici che ne derivano alla societa. Sara inoltre
P'occasione di un approfondimento culturale e scientifico
grazie alle relazioni dei piu apprezzati studiosi e cultori
delle MC in campo nazionale.

RELATORI'E MODERATORI

Iscrizioni

La scheda di iscrizione dovra essere compilata in stampatello in tutte le parti
contestualmente al pagamento della quota di iscrizione di € 25,00 entro il 12
maggio 2010 ed inviata alla segteteria otganizzativa. Le schede incomplete o
illeggibili saranno considerate nulle.

ECM (Educazione Continua in Medicina)

E’ stata inoltrata la richiesta di riconoscimento dell’iniziativa nell’ambito del
progetto di Educazione Continua in Medicina ai fini dell’ottenimento dei
crediti formativi per la categoria dei Medici Chirurghi , Odontoiatri, Farmacisti
e Veterinari. Il rilascio della certificazione dei crediti formativi ECM ¢ subordi-
nata alla partecipazione all’intero programma formativo e al superamento del
test di verifica finale. La scheda di valutazione ed il questionario di verifica
devono essere consegnati presso il desk della Segreteria al termine del Con-
gresso. La certificazione attestante Pacquisizione dei crediti verra inviata dopo il
completamento delle procedure ministeriali previste

Attestato di partecipazione

Al termine del Convegno verra rilasciato a tutti i partecipanti regolarmente
iscritti un attestato di partecipazione
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1° SESSIONE
VENERDI 21 MAGGIO
Moderatore Dott. Alberto Puddu

08.30-09.00 Registrazione

09.00-09.10  Apertura lavori
Alberto Puddu

09.10-09.30  Saluto Autorita

09.30-09.50 Il concetto di Medicina Integrata
Simonetta Bernardini

09.50-10.10  Le M.C. nel Sistema Sanitario.
Utopia o necessita.
Fabio Roggiolani

10.10-10.30 I pazienti e le M.C.
Vega Palombi Martorano

10.30-11.00 Break

11.00-11.20 L’Odontoiatria e le M.C.
Salvatore Bardaro

11.20-11.40 Posizione FNOMCEO

Dario Chiriaco

11.40-12.00 Valutazione costi-benefici della terapia
omeopatica versus terapia convenzionale
nelle patologie respiratorie

Paola Bartoli

12.00-12.10 La posizione dell’Universita di Cagliari
Quirico Mela

12.10-12.30 La posizione della RAS sulle M.C.
Antonangelo Liori

12.30-13.00 Discussione

13.00-13.30  Conclusioni
Raimondo Ibba

13.30-14.30 Lunch Buffet

2° SESSIONE

SABATO 22 MAGGIO

Moderatore Prof. Luciano Fonzi

09.10-09.30

09.30-09.50

09.50-10.10

10.10-10.30

10.30-10.50

10.50-11.20

11.20-11.40

11.40-12.00

12.00-13.00

13.00-15.00

15.00-15.30

15.30-16.30

17.00

17.30

Risultati sperimentali circa I’effetto
dei medicinali omeopatici su modelli
di comportamento e di ansieta

in roditori

Paolo Bellavite

Agopuntura auricolare nella Terapia
del Dolore - Modelli interpretativi e
pratica clinica

Giancarlo Bazzoni

Agopuntura e disturbi del comportamento
alimentare
Simonetta Marucci

Confronto tra terapia omeopatica

e terapia allopatica in un gregge ovino
Bruno Cipollone

Agopuntura nella diagnosi differenziale.
della sclerosi multipla

Enrico Dellaca

Break

L’uso dell’omeopatia in dermatologia
Alessandro Avolio

Il modello di Medicina Integrata in Pediatria
Francesco Macri

Discussione
Lunch Buffet

Presentazioni dilavori e poster selezionati
dalla Commissione scientifica

Le MC in Sardegna: I'agopuntura
I’omeopatia, I'antroposofia e 'omotossicologia

Compilazione test di verifica
dell’apprendimento e questionario di

valutazione ECM

Chiusura lavori

D NELL’AMBITO DEL CONGRESSO SARA’ PREVISTA

LA PRESENTAZIONE DI LAVORI DI RICERCA CHE
SARANNO GIUDICATI DA UNA COMMISSIONE DI
ESPERTI AL FINE DI SCEGLIERE I 3 LAVORI PIU’
SIGNIFICATIVI IN PLENARIA DEGLI AUTORI.

ISTRUZIONI POSTER dimensioni 85x60 / 100 x 70

LOGO TITOLO carattere Franklin gothic 50/53 nero max 140 caratteri

AUTORI Franklin gothic corsivo 20/22 nero allineato a sx max 350 caratteri

SPAZIO UTILE PER TESTI FIGURE TABELLE 44 X 80/70 X 70
Carattere Franklin gothic 20 non corsivo nero o colore
16 corsivo nero o colore

Gli argomenti dei poster devono riferirsi alle seguenti discipline:

¢ AGOPUNTURA, MEDICINA TRADIZIONALE CINESE,
OMEOPATIA, OMOTOSSICOLOGIA, ANTROPOSOFIA,
FITOTERAPIA.

Ogni poster dovra essere corredato di un breve abstract con specificati:

Nome autore, e-mail
Titolo del poster
Disciplina di riferimento
Obiettivi

Key words (massimo 2)
Materiali e metodi
Risultati

. Discussione e conclusioni
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Il poster dovra pervenire entro il 7 maggio 2010.
Verra data comunicazione della ricezione via e-mail.

La Commissione esaminatrice stabilird dei criteri di qualita attraverso i
quali verranno classificati i poster pervenuti entro il 7 maggio 2010.

I primi 3 classificati saranno premiati e gli autori avranno Popportunita di
presentare il loro lavoro (10 minuti per ciascuno) al Congresso.

Presidente del Congresso: Alberto Puddu

Comitato Scientifico: Cimino Giancarlo, Wanda Frau, Riccardo Laria,
Ettore Manconi, Sandro Maugeri, Pier Luigi Pisano, Giorgio Romani,
Luigi Satta, Raffaela Vincis.



